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Co je screeningové vysSetieni délozniho
hrdla?

Toto screeningové vysetieni se zaméfuje na zdravi délozniho
hrdla. Délozni hrdlo je nazev otvoru spojujicino délohu s
vaginou. Screeningové vysetifeni délozniho hrdla je jeden z
nejlepsich zplsobl ochrany pred rakovinou délozniho hrdla.
Nejedna se o test na rakovinu. Jde o test, ktery miiZze pomoci
predejit vzniku karcinomu.

Jde o jeden z nejlepsich zplsobd, jak se chranit pred rakovinou
délozniho hrdla. Proto screeningové vys$etfeni neodkladeite,
pokud nastal ¢as, kdy mé byt provedeno.

Co je HPV screeningovy test délozniho
hrdla?
Jedna se o novy zplisob provadéni screeningu karcinomu
délozniho hrdla. Nazyva se screeningovy HPV test a v Irsku se
provadi od roku 2020. Tento typ screeningového testu byl jiz
zaveden v Australii, Nizozemsku, Anglii a Walesu. Screeningovy
vzorek z délozniho hrdla je nejprve testovan na pritomnost
lidského papilomaviru (HPV), viru, ktery mdze zplsobit rakovinu
délozniho hrdla.
Pokud je zjisténa pfitomnost HPV, je na stejném zkusebnim
vzorku provedena kontrola, zda buriky délozniho hrdla
nevykazuji abnormalni (pfedrakovinné) zmény.
Tento zpUsob screeningu:
predstavuje lepsi zplsob screeningu délozniho hrdla,
dokéaze predchazet vétS§imu poctu pripadl rakoviny,
znamena, ze u nékterych Zen staci mensi pocet testl.
Pokud jste jiz nékdy absolvovala stérovy test, nebude pro vas
tento screeningovy test pocitové nic nového.

Jak se provadi screeningovy HPV test

délozniho hrdla?

Screeningovy test obvykle trva asi 5 minut.

1. Budete vyzvana, abyste se od pasu dold svlékla a lehla si na
IGzko.

2. MUzete leZzet na boku nebo na zadech, zaleZi na tom, co je
pro vas pohodInéjsi.

3. Lékar nebo sestra vam opatrné zavedou do vaginy nastroj
jménem spekulum. Jeho Uc¢elem je pridrzet stény vaginy
roztazené, aby bylo vidét na délozni hrdlo.

4. Vzorek bunék z délozniho hrdla se odebere Setrnym
zplsobem pomoci malého mékkého kartacku.

Nékteré zeny oznacuji tento postup za nepohodiny nebo
nepfijemny, ale pro vétsinou zen neni bolestivy. Pokud pro
vas test bude bolestivy, feknéte to Iékafi nebo sestie, mozna
budou moci miru nepohodli snizit.

Jaké vyhody screening délozniho hrdla
prinasi?
Pravidelny HPV screeningovy test délozniho hrdla:
zachranuije zivoty, dokaze zjistit HPV, je$té nez virus zplsobi
vznik abnormalnich bunék v oblasti délozniho hrdla,
dokaze zjistit abnormalni zmény bunék, jesté nez se vyvinou
pfiznaky rakoviny,

dokaze zjistit abnormalni zmény bunék ve fazi, kdy je snazsi
je 16¢it.
Vcasné odhaleni viru HPV a abnormalnich bunék predstavuje
nejlepsi zplsob prevence vyvoje rakoviny délozniho hrdla.
Z tohoto dlvodu je pravidelné absolvovani screeningového
vySetfeni tak dulezité.

Jaka omezeni ma screening délozniho
hrdla?

Hlavni omezeni screeningu délozniho hrdla jsou:

+ screening délozniho hrdla nedokéaze predejit véem pfipadiim
rakoviny délozniho hrdla,
u nékterych Zen se stale mize vyvinout rakovina délozniho
hrdla navzdory pravidelné absolvovanym screeningovym
vysetienim,
nékteré abnormalni zmény bunék mohou zlstat nezjistény,
protoze screening nedokaze postihnout vSechny abnormalni
zmény bunék,
vysledky testu nékdy nejsou presné.

Co se stane s mym vzorkem?

Vzorek bude odeslan do laboratore spliiujici kvalitativni
pozadavky. V laboratofi bude vzorek testovan na infekci
virem HPV. Pokud bude zji§téna aktivni infekce virem HPV,
dva experti budou ve vzorku hledat buriky s abnormalnimi
zménami. Pokud zjisti jakékoli zmény, bude tfeba provést
kontrolni test formou tzv. kolposkopie. Jako kolposkopie se
oznacuje podrobnéjsi vysetieni délozniho hrdla.

Pro¢ nejsou zaznamenany vSechny
abnormalni zmény bunék?

Vzorek se nejprve testuje na piitomnost viru HPV. Pokud je
zjistén virus HPV, je na tomtéz vzorku provedena kontrola
abnormalnich bunék.

Virus HPV vSak neni zaznamenan pfi screeningovém vysetreni
u v8ech zen, u nichz se vyvine rakovina délozniho hrdla.
Negativni test na HPV - tedy test, kdy neni zjiSténa pritomnost
viru HPV - také neznamena, Ze nemuzete infekci dostat v
budoucnosti.
Abnormalni zmény bunék nejsou nékdy zaznamenany také z
dalsich ddvodu:
anékdy se zménéné buriky podobaji normalnim burikam,
ve vzorku mize byt velmi maly poc¢et abnormalnich bunék,
osoba vyhodnocuijici vas vzorek mize nékteré abnormalni
buriky prehlédnout (to se miZe obcas stat kazdému, bez
ohledu na to, jaké zkuSenosti ma).
Zadny test v zadném screeningovém programu neni schopen
odhalit véechny osoby s abnormalnimi burikami v oblasti
délozniho hrdla.
Trvd mnoho let, nez se rakovina délozniho hrdla vyvine. Ve
vétdiné ptipadd pfechod z normalniho stavu pres abnormalni
buriky az k rakoviné trva 10 az 15 let.
Praveé z tohoto dlvodu je dulezité vzdy jit na screeningovy test
v doporucenou dobu.
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Jak se dozvim vysledky vysSetieni?

Vysledky vam budou zaslany postou, obvykle do 4 tydnt od
vySetreni. Budou téz zaslany vasem praktickému lékari nebo na
kliniku.

Co mé vysledky znamena;ji?
Mohou vam byt oznameny Gtyfi rizné mozné vysledky.
1. Virus HPV nebyl zjistén

Vase vysledky dokladaji, Ze v sou¢asné dobé netrpite infekci
viru HPV. P¥isti screeningové vysetieni byste méla absolvovat
za 3 nebo 5 let, zalezi na vasem véku.

2. Virus HPV byl zjistén, ale nebyly nalezeny zadné
abnormalni zmény bunék

Vase vysledky dokladaji pfitomnost infekce virem HPV, ale
nebyly pozorovany zadné abnormalni zmény bunék. Méla byste
absolvovat opakované vysetfeni za 12 mésicU. Vase télo ziska
¢as na to, aby se zbavilo infekce virem HPV.

3. Virus HPV byl zjiStén a souc¢asné byly nalezeny
abnormalni zmény bunék

Vase vysledky dokladaji pfitomnost infekce virem HPV a
souc¢asné byly pozorovany abnormalni zmény bunék v oblasti
délozniho hrdla. Je tfeba, abyste absolvovala dal$i vysSetreni, tzv.
kolposkopii, neboli podrobnéjsi vysetreni délozniho hrdla. Toto
vySetieni se podoba screeningovému vysetieni délozniho hrdla.

4. Nedostateény vzorek

Tento vysledek znameng, Ze laboratofi se vas vzorek ze
screeningového vysetreni nepodafilo zpracovat. Budete
vyzvana k opakovani screeningového vysetieni délozniho hrdla
za tfi mésice.

Poskytnuti souhlasu

Pred kazdym screeningovym vysetfenim délozniho hrdla vas
pozadame o poskytnuti souhlasu podepsanim prislusného
formulare. Pokud nemdzete formulaf podepsat, pozadame vas
o Ustni souhlas nebo o vyznaceni souhlasu na formulafi jinym
zplsobem (pfed Iékafem nebo sestrou).

Timto souhlasem potvrzujete:

 Ze jste byla informovana o screeningovém vysetieni
délozniho hrdla a jeho pfinosech a omezenich,

. Ze jste témto informacim porozuméla,

-+ Ze jste si zkontrolovala spravnost jména, adresy a dalSich
Udajl (to nam pom0ze k ovéreni, Ze mame vasi aktualni
adresu, kterou pouzijeme ke komunikaci),

-+ e povolujete, abychom ziskali, uchovavali a vyménovali
si vase osobni Udaje a historii screeningovych vysetieni s
osobami, které realizuji program screeningovych HPV test(
délozniho hrdla.

Pamatujte: S G¢asti v programu mdzete vyjadfit souhlas pouze

vy sama. Souhlas musite poskytnout pred screeningovym

vySetfenim. Souhlas mizete kdykoli odvolat. Staci nas
kontaktovat na bezplatné telefonni lince 1800 45 45 55 nebo
poslat e-mail na adresu info@cervicalcheck.ie

To by znamenalo, ze bychom vés v budoucnosti v souvislosti
s programem screeningovych vysetreni délozniho hrdla jiz
nekontaktovali.

Jak vaSe osobni Udaje vyuzivame?

Organizace CervicalCheck ziskava a bezpecné uchovava vase
osobni Udaje (jméno, adresu, telefonni ¢islo, datum narozeni,
kéd PPSN, rodné prijmeni a rodné jméno matky) a historii
vasich screeningovych vysetreni délozniho hrdla. Historie
screeningovych vysetfeni délozniho hrdla se tyka vasi Gcasti v
programu CervicalCheck.

MUze zahrnovat vysledky screeningovych HPV testd délozniho
hrdla, kolposkopie, 1é¢by a biopsii (zkusebnich vzorkd).

Vase Udaje vyuzivdame k tomu, abychom véas kontaktovali,
kdyZ je na ¢ase absolvovat dalsi vySetreni, pfipadné kdyz vam
zasilame vase vysledky. Také si vyménujeme vase Udaje s
dal§imi zdravotnickymi sluzbami, které program realizuji. Sem
patfi Iékari Ci sestry, které provadéji screeningové vysetreni,
laboratot, kolposkopicka klinika nebo registr National Cancer
Registry Ireland. Déje se tak za Uc¢elem Udrzby a zvySovani
kvality sluzeb.

Vas vzorek ze screeningového vysetfeni mize byt pouZit pro
Ucely vyuky, pfi pfezkoumanich a auditech a také za ucelem
kontroly kvality a Géinnosti programu. Vase Udaje také mizeme
vyuzit k tomu, abychom vés oslovili s nabidkou Uc¢asti ve
vyzkumu.

Zda se budete Ucastnit screeningovych vysetreni, ¢i nikoli,

je na vas. Nikdy nebudeme pouzivat vase jméno v zadnych
zpravach, pfi vyuce ani pfi prezkoumanich.

Vase osobni Gdaje budeme uchovavat bezpeéné a dlvérné, v
souladu s platnymi pfedpisy na ochranu osobnich Udajd.

Ke svym osobnim Gdajiim, které ma CervicalCheck v drzeni,
mate na vyzadani piny a otevieny pfistup. Je dllezité, abyste
organizaci CervicalCheck uvédomili v pfipadé zmény vasich
Gdajh. Informace o tom, jak ziskat pfistup ke svym zaznamdm,
najdete na hse.ie/gdpr/data-requests/

Dal$i informace uvadéji zasady ochrany osobnich udajd HSE -
pacienti a uzivatelé sluzeb, na adrese hse.ie/gdpr/

Komunikace s vami

Budeme s vami komunikovat oteviené, poctivé, véas a
transparentné, pokud:

« v ramci vasi pécCe se stane néco nepfiznivého,

v dusledku péce se vam néco stane,

+ budeme se domnivat, ze se vdm mozna néco stalo.

To znamena, ze vas budeme plné informovat o skute¢nostech

a detailech Ucasti v programu screeningovych vysetreni
délozniho hrdla.

AZ budeme mit vase vysledky, zadleme vam je spolu s dalSimi
informacemi o tom, co vysledky znamenaji. Dalsi informace
také najdete na hse.ie/cervicalcheck
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Formulare, jez nejsou kompletné vypinéné, mohou byt vraceny.

Ovéfte s klientkou spravnost véech Gdajl ve formulafi. [

Po ovéreni sejméte z lahviCky se vzorkem stitek s Cislem a prilepte jej na formular.

A. Detaily klienta C. Detaily smluvniho IékaFe nebo detaily

Cislo Pismena
Osobni &islo pro ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ Registraéni &islo smluvniho ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘
verejné sluzby Iékare u Iékarské rady:
NEBO

s T 7 HEEEEEEEN
(CUN COLP GYN PPCC STI nebo ONG)

eraronaormios | | | | [ [ T[T TTTT]
Cislo nemocnice ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ Iékare nebo kliniky:
(kde Ize pouzit)

Adresa:

Den Mésic Rok

Datum narozeni ‘

Piijmeni HULKOVYM PISMEM

1 N =S Sy |

Prvni jméno
D. smluvniho odbératele vzorkt

Prostfedni jméno MCRN nebo NMBI ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘

‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ Jménoosobyodebl’rajl’civzorek:‘ ‘

Rodné prijmeni

‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ Den Mésic Rok

Datum vysetteni ‘

Rodné jméno matky
CITTTT TP TTTTIITT] ] Mistoodbéruvzork
D Cervix D Posevni klenba(po celkové hysterektomii)

V pfipadé pfitomnosti délozniho hrdla musi osoba odebirajici vzorek vizualizovat celé
hrdlo a vzorek odebrat spravné pomoci 5 otoceni kartaékem o 360°. Odeslanim vzorku se
potvrzuje, Ze byl odbér proveden takto.

Postovni adresa (dopis s vysledky bude zaslan na tuto adresu)

F. Relevantni klinické udaje

Den Mésic Rok
we [ [ LD
Kéd Eircode: ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ [ ] ocP/mormony/HRT || Pred/po transplantaci [ ] Postkoitalni krvaceni
D IUCD D Dialyza D Krvaceni po menopauze
e, L L]
telefonni ¢. D Po menopauze D HIV pozitivni D NeUplna hysterektomie

[ ] Upina hysterektomie

B. Souhlas G. Predchozi screeningova vysetreni a Iécba

Zkontrolovala jsem spravnost v§ech svych vyse uvedenych udaju.

Poskytnuté informace jsem si pfecetla a porozuméla jim. Souhlasim se
svou Ucasti v programu CervicalCheck.

Podpis klientky:

CervicalCheck nepfijima souhlasy tfetich osob za klientky, pokud nejde o
rodinného prislusnika nebo pecovatele s prislusnou zakonnou pravomoci.

LABORATORY USE ONLY  POUZE PRO LABORATORNI UGELY

Den Meésic Rok

Datum pfijeti v
laboratofi

‘ Pristupové ¢islo ‘ Cesta Doporuceni pro management

B jE |
‘Buhky Tz Ano [ ] Ne [ ] ‘

Datum oznameni Podpis
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